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“RED PRISMA: LÍNEA DE APOYO PARA LA SALUD MENTAL DE 

LA DIVERSIDAD SEXUAL” 

Este programa está dedicado a la atención primaria y seguimiento de la salud 

mental de la diversidad sexual. Cuenta con expertos y auxiliares en atención a 

situaciones de crisis por violencia generalizada y violencia sexual, en su mayoría 

psicólogos. 

Nuestra meta es ofrecer el servicio de manera virtual y gratuita por medio de una 

aplicación segura y humana, a la vez que recabamos los datos necesarios sobre 

salud mental y las personas LGBTI+ a nivel regional durante y post pandemia. 

Además, gracias a este programa tendemos redes de apoyo virtuales, por medio de 

la Red de Hombres Trans y Personas Disidentes del Género Femenino Asignado al 

Nacer (REDCAHT+), con miembros en: Guatemala, Honduras, El Salvador, 

Nicaragua, Costa Rica, República Dominicana, Uruguay, Perú, y México; lugares en 

donde actualmente estamos ofreciendo el servicio de la Red Prisma, incluyendo a 

personas LGBTI+ migrantes, debido a que son las personas que más violencia 

sufren incluyendo la violencia sexual multitudinaria. 

Al tener nosotros datos duros sobre la salud mental durante la pandemia y post 

pandemia, podemos demostrar que es necesario que las instituciones de salud a 

nivel regional deben de contemplar el derecho a la salud pública no solo como un 

bienestar físico, sino que se debe integrar también el mental y el social para la 

salubridad de América Latina y el Caribe. 

Los horarios de nuestros servicios son de Lunes a Viernes de 8:00 horas a 22:00 

horas; Sábados y Domingos de 10:00 horas a 16:00 horas. Más información 

https://hombresxx.org/red-prisma-emergencias/ 

Este programa es financiado por:  
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